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APSTIPRINU:
Elīna Vaivode
valdes locekle

Dzirnavu iela 67, 6. stāvs, Rīga, LV-1011 | tel. +371 26434333
info@futuraclinic.lv | www.futuraclinic.lv Ar 01.10.2026. 

FIZIOTERAPEITS  
Fizioterapeita pirmreizēja konsultācija (pieaugušie no 16 gadiem ) 60 min 55 EUR
Fizioterapeita pirmreizēja konsultācija (bērni līdz 16 gv) 60 min 39 EUR
Fizioterapeita atkārtota konsultācija (pieaugušie) 60 min 44 EUR
Fizioterapeita atkārtota konsultācija (pieaugušie) 90 min 60 EUR
Fizioterapeita atkārtota konsultācija (bērni līdz 16 gv) 60 min 33 EUR
Fizioterapeita konsultācija (pieaugušie no 16 gadiem 30 min) 30 EUR
Fizioterapeita konsultācija (bērni līdz 16 gv) 30 min 25 EUR
Ārstnieciskā vingrošana 60 min 45 EUR
Ārstnieciskā vingrošana 40 min 34 EUR
Ārstnieciskā vingrošana grupā 60 min, grupā 2 cilvēki 20 EUR
Ārstnieciskā vingrošana grupā 60 min, grupā 3+ cilvēki 15 EUR
Fizioterapeita masāža 40 min 50 EUR
Teipošana 15-25 EUR
Abonements fizioterapeita 10 reizes (pieaugušie no 16 gadiem) 405 EUR
Abonements fizioterapeita 10 reizes (bērni līdz 16 gadiem) 297 EUR
Slinga terapija 30 min 36 EUR
Slinga terapija 45 min 51 EUR
Slinga terapija 60 min 66 EUR
Slinga terapija 15 min 21 EUR
Ergon terapija 30 min 35 EUR
Ergon terapija 60 min 60 EUR
Ergon terapija 90 min 75 EUR
Fizioterapeita I.Voroņina pirmreizēja konsultācija (pieaugušie no 16 g.) 60 min 66 EUR
Fizioterapeita I.Voroņina pirmreizēja kons.(pieaugušie no 16g.) 60 min (atl.cilv.ar invaliditāti) 56 EUR
Fizioterapeita I.Voroņina konsultācija (pieaugušie) 60 min 60 EUR
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Fizioterapeita I.Voroņina atkārtota konsultācija (pieaugušie) 60 min (atlaide cilv.ar invaliditāti) 50 EUR
Fizioterapeita I.Voroņina atkārtota konsultācija (pieaugušie) 90 min 76 EUR
Fizioterapeita I.Voroņina atkārtota konsultācija (pieaugušie) 90 min (atlaide cilv.ar invaliditāti) 66 EUR
Fizioterapeita I.Voroņina konsultācija (pieaugušie no 16 gadiem 30 min) 36 EUR
Fizioterapeita I.Voroņina ārstnieciskā muguras masāža 60 min 60 EUR
Fizioterapeita I.Voroņina pirmreizēja konsultācija (BERNI līdz 16 g.v ) 60 min 51 EUR
Fizioterapeita I.Voroņina atkārtota konsultācija (BĒRNI līdz 16g.v.) 60 min 46 EUR
Slinga terapija 45 min I.Voroņina 51 EUR
Slinga terapija 60 min I.Voroņina 66 EUR
Slinga terapija 15 min I.Voroņina 21 EUR
Fizioterapeita D. Milleres atkārtota konsultācija (pieaugušie no 16 gadiem ) 60 min 60 EUR
Fizioterapeita J. Baumanes atkārtota konsultācija (pieaugušie no 16 gadiem ) 30 min 35 EUR
Fizioterapeita J. Baumanes atkārtota konsultācija (pieaugušie no 16 gadiem ) 60 min 60 EUR
Fizioterapeita J. Baumanes atkārtota konsultācija (pieaugušie no 16 gadiem ) 90 min 75 EUR
Fizioterapeita D. Milleres atkārtota konsultācija (pieaugušie no 16 gadiem ) 30 min 35 EUR
Fizioterapeita D. Milleres atkārtota konsultācija (pieaugušie no 16 gadiem ) 90 min 75 EUR
Fizioterapija ar viscerālām, strukturālām tehnikām, 75 min 80 EUR

MASĀŽAS ZĪDAIŅIEM
Pirmreizēja konsultācija (Handling apmācība + masāža + Bobata terapija) 60 min 50 EUR
Atkārtota konsultācija (masāža) 30 min 24 EUR
Atkārtota konsultācija (masāža) 60 min 39 EUR
Krūšu kurvja masāža - drenāža 30 min 22 EUR
Bobata terapija (30 min.) 30 EUR
Handling terapija (40 min.) 35 EUR
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MASĀŽA
Ārstnieciskā muguras masāža 40 min 45 EUR
Ārstnieciskās muguras masāžas cikls 5 reizēm 225 EUR
Vispārējā masāža 90 min 75 EUR
Vispārējā masāža 60 min 60 EUR
Vispārējā limfodrenāža 90 min 75 EUR
Vispārējā limfodrenāža 60 min 60 EUR
Krūšu kurvja masāža 30 min 35 EUR
Krustu - jostas zonas masāža 35 EUR
Kakla - krūšu daļas masāža 35 EUR
Apkakles zonas un plecu locītavu masāža 20 min 30 EUR
Kāju masāža 30 min 35 EUR
Kāju un muguras masāža 60 min 66 EUR
Kāju masāža un jostas-krustu masāža 60 min 50 EUR
Roku un muguras masāža 60 min 60 EUR
Roku un kakla - krūšu zonas masāža 45 min 45 EUR
Ārstnieciskā muguras masāža bērniem 40 min 35 EUR
Ārstnieciskās muguras masāžas cikls 10 reizēm bērniem līdz 16 gadiem 315 EUR
Vispārējā masāža bērniem līdz 16 gadiem 90 min 55 EUR
Krūšu kurvja masāža bērniem līdz 16 gadiem 30 min 30 EUR
Krustu - jostas zonas masāža bērniem līdz 16 gadiem 25 EUR
Kakla - krūšu daļas masāža bērniem līdz 16 gadiem 25 EUR
Apkakles zonas un plecu locītavu masāža bērniem līdz 16 gadiem 20 min 23 EUR
Kāju un muguras masāža bērniem līdz 16 gadiem 60 min 45 EUR
Kāju masāža un jostas-krustu masāža bērniem līdz 16 gadiem 45 min 35 EUR
Pēdu refleksoloģija 30 min 35 EUR
Muguras un vēdera masāža 40 min 50 EUR
Vēdera masāža 10 min 15 EUR
Sporta masāža 60 min 60 EUR
Banku masāža 45 min 45 EUR
Čampi galvas masāža 45 min 55 EUR
Grūtnieču masāža 2.trimestris – muguras krūšu daļa 30 min 30 EUR
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Grūtnieču limfodrenējošā masāža kājām 60 min 60 EUR
Grūtnieču limfodrenējošā masāža visam ķermenim 60 min 65 EUR
Grūtnieču masāža visam ķermenim 60 min 55 EUR
Karsto akmeņu masāža 60 - 90 min 60 - 90 EUR
Ietīšana aļģēs 60 min 85 EUR
Ozekerīta aplikācija 20 EUR
Parafīna aplikācija 15 EUR
Masāža ar ārstniecības augu pindām 90 EUR
Masāža ar griķu pindām 90 EUR
Medus masāža problēmzonām 60 EUR
Sāls, dzintara pindu masāža 90 EUR
Gua-sha seja 45 min 50 EUR
Gua-sha mugura 45 min 45 EUR
Sejas, dekoltē zonas masāža / fitness + maska 60 min 45 EUR


